
Ситуаційні завдання для підготовки до практичного 
заняття за темою «Фармакотерапія захворювань органів 
дихання» 

Ситуаційне завдання 1 Хворому З. встановлений діагноз ХОЗЛ А, легка ступінь 
обструкції, стадія нестійкої ремісії. ЛН І.  Вкажіть які препарати першої лінії 
рекомендувати хворому для фармакотерапії ХОЗЛ. 
 

Ситуаційне завдання 2 Хворому А. встановлений діагноз ХОЗЛ А, легка ступінь 
обструкції, стадія загострення. ЛН І.  Хворий отримує фенотерол (Беротек) у дозі  
2 інгаляції 3рази на добу. Вкажіть яку фармакотерапію другої лінії можна 
рекомендувати хворому. 
 

Ситуаційне завдання 3  Хворому Д. встановлений діагноз ХОЗЛ В, середня ступінь 
обструкції,  стадія нестійкої ремісії. ЛН ІІ.  Вкажіть яку фармакотерапію першої лінії 
можна рекомендувати хворому. 
 

Ситуаційне завдання 4  Хворому Д. встановлений діагноз ХОЗЛ С, важка ступінь 
обструкції,  стадія нестійкої ремісії. ЛН ІІ. У хворого часті загострення ХОЗЛ, які не 
контролюються застосуванням сальметеролу (Серевент™ Евохалер™)  в дозі 2 
інгаляції (2 х 25 мкг сальметеролу) 2 рази на добу.  Вкажіть який препарат 
необхідно додати до фармакотерапії першої лінії. 
 

Ситуаційне завдання 5 Хворому К., встановлений діагноз ХОЗЛ С, важка ступінь 
обструкції,  стадія нестійкої ремісії. ЛН ІІ. Вкажіть яку фіксовану комбінацію 
лікарських препаратів можна рекомендувати хворому як фармакотерапію першої 
лінії. 
 

Ситуаційне завдання 6 Хворий Н. впродовж 12 років хворіє на ХОЗЛ. Протягом 
останнього тижня, посилився кашель, збільшилася кількість харкотиння та 
змінився характер харкотиння на гнійний. Хворому  був встановлений діагноз: 
ХОЗЛ С, важка ступінь обструкції, інфекційне загострення група А. ЛН ІІ. Вкажіть 
які препарати першої лінії для прийому всередину рекомендувати додати до 
базісної фармакотерапії при гнійному загостренні ХОЗЛ. 
 

Ситуаційне завдання 7  Хворий М. впродовж 10 років хворіє на ХОЗЛ. Протягом 
останніх двох тижнів значно збільшилася задишка. Був встановлений діагноз: 
ХОЗЛ С, важка ступінь обструкції, неінфекційне загострення. ЛН ІІ. Вкажіть яку 
терапію можна рекомендувати хворому для зменшення задишки при тяжкому 
загостренні ХОЗЛ. 
 

Ситуаційне завдання 8  Хворому  Т. встановлений діагноз ХОЗЛ В, середня ступінь 
обструкції,  стадія нестійкої ремісії. ЛН ІІ.  Хворий не може отримувати 
бронходилататори інгаляційно. Вкажіть яку фармакотерапію можна рекомендувати 
хворому. 
 

Ситуаційне завдання 9 Хворому Ю. встановлений діагноз ХОЗЛ С, важка ступінь 
обструкції, стадія нестійкої ремісії. Хронічний бронхіт. ЛН ІІ.  Хворий отримує 
тіотропію бромід (Спірива) інгаляції 1 раз на добу. Вкажіть який препарат 
необхідно додати до фармакотерапії  (як додатковий засіб для бронходилатуючої 
терапії) для профілактики загострення хвороби та зниження частоти загострень. 



Ситуаційне завдання 10. У хворого Т., 22 років, раптово підвищилася температура 
тіла до 39,1 С,озноб, біль у м’язах, з’явився нежить. Хворому встановлено діагноз 
гостра респіраторна інфекція. Порекомендуйте препарати для фармакотерапії 
нежитю. 
 

  

Ситуаційне завдання 11. У хворого Т., 22 років, раптово підвищилася температура 
тіла до 39,1 С, озноб, біль у горлі, з’явився нежить. Хворому встановлено діагноз 
гостра респіраторна інфекція. Порекомендуйте препарати симптоматичної 
фармакотерапії болю у горлі. 
 
Ситуаційне завдання 12. У хворого Т., 22 років, раптово підвищилася температура 
тіла до 39,1 С, озноб, біль у горлі, з’явився нежить. Хворому встановлено діагноз 
гостра респіраторна інфекція. Порекомендуйте хворому жарознижувальні 
препарати. 
 

Ситуаційне завдання 13. Хворий К., 25 років, захворів раптово, з підвищення 
температури тіла до 38,8 С, появи сухого кашлю. Встановлено діагноз: Гострий 
бронхіт. Порекомендуйте хворому препарат для зниження температури тіла. 
 

Ситуаційне завдання 14. Хворий К., 25 років, захворів раптово, з підвищення 
температури тіла, відчуття дряпання у горлі, появи кашлю з відходженням в’язкого 
мокротиння. Хворому встановлено діагноз: Гострий бронхіт. Порекомендуйте 
хворому муколітичні препарати. 
 

Ситуаційне завдання 15. Хворий К., 25 років, 7 днів отримував терапію з приводу 
встановленого діагнозу: Гострий бронхіт. Хворий продовжує скаржиться на сухий 
нападоподібний непродуктивний (без відходження мокротиння) кашель. 
Порекомендуйте хворому протикашльові препарати  центральної дії. 
 

Ситуаційне завдання 16. У хворого П., 70 років, який страждає на цукровий діабет ІІ 
типу, встановлено діагноз: Гострий бронхіт. Хворому призначено симптоматичне 
лікування (жарознижувальні засоби, муколітичні засоби). Протягом двох діб 
симптоми не зникають та стан хворого погіршується. Порекомендуйте хворому 
антибактеріальні засоби. 
 

Ситуаційне завдання 17. Хворий К., 35 років, скаржиться на підвищення 
температури тіла, появи кашлю з мокротинням, що трудно відходить. Хворому 
встановлено діагноз: Гострий бронхіт. Порекомендуйте хворому препарати для 
полегшення відходження мокротиння. 
 


