
Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 1. Хворому 62 років встановлено діагноз: Гострий інфаркт 

міокарда з підйомом сегмента ST. Порекомендуйте цьому хворому препарат для 

проведення тромболітичної терапії. 

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 2. У хворого 67 років з діагнозом: Гострий інфаркт міокарда з 

підйомом сегмента ST розвився кардіогенний шок. Порекомендуйте цьому хворому 

препарати з групи адреноміметиків для корекції зниженого артеріального тиску.  

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 3. У хворого 67 років розвився напад загрудинного болю 

стискаючого, пекучого характеру тривалістю більше 20 хвилин. У хворого 

запідозрений гострий інфаркт міокарду. Який препарат з групи нітратів можна дати 

хворому в якості невідкладної допомоги?  

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 4. У хворого 67 років розвився напад загрудинного болю 

стискаючого, пекучого характеру тривалістю більше 20 хвилин. У хворого 

запідозрений гострий інфаркт міокарду. Які препарати з групи антиагрегантів можна 

дати хворому в якості невідкладної допомоги?  

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 5. Хворому 67 років встановлено діагноз: Гострий інфаркт 

міокарда з підйомом сегмента ST. Порекомендуйте цьому хворому препарати з групи 

бета-адреноблокаторів для зниження потреби міокарда в кисні та зменшення зони 

інфаркту міокарда.  



 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 6. Хворому 71 року встановлено діагноз: Гострий інфаркт 

міокарда з підйомом сегмента ST. Порекомендуйте цьому хворому препарати для 

проведення антикоагулянтної терапії. 

 

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 7. У хворого 68 років встановлено діагноз ІХС. Стабільна 

стенокардія напруги ІІ ФК СН ІІА ст. Порекомендуйте хворому препарат з групи 

ІАПФ для прийому протягом невизначено тривалого часу.  

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 8. У хворого 74 років встановлено діагноз ІХС. Стабільна 

стенокардія напруги ІІ ФК. Гіпертонічна хвороба ІІст., СН ІІА ст. із систолічною 

дисфункцією лівого шлуночка серця. Порекомендуйте хворому препарати з групи 

бета-адреноблокаторів. 

 

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 9. У хворого 66 років встановлено діагноз ІХС. Стабільна 

стенокардія напруги ІІ ФК. Гіпертонічна хвороба ІІст., СН ІІА-Б ст. Порекомендуйте 

хворому препарат з групи антагоністів альдостерону для зменшення набряків та 

тривалого прийому з метою поліпшення прогнозу виживання.  

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 10. Хворому 67 років встановлено діагноз ІХС. Стабільна 

стенокардія напруги ІІ ФК СН ІІА ст. Йому для тривалого прийому було призначено 

раміпріл 5 мг на добу, але при подальшому обстеженні було виявлено двобічний 

стеноз ниркових артерій. На яку групу препаратів необхідно замінити цьому хворому 

ІАПФ? Наведіть приклади та дозування.  



 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 11. Хворому 69 років встановлено діагноз ІХС. Стабільна 

стенокардія напруги ІІІ ФК. Постінфарктний кардіосклероз. Гіпертонічна хвороба ІІІ 

ст. СН ІІБ-ІІІ ст. Порекомендуйте хворому препарат з групи діуретиків для зменшення 

набряків.  

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 12. У хворого 64 роки встановлено діагноз ІХС. Стабільна 

стенокардія напруги ІІ ФК. Атеросклеротичний кардіосклероз Фібриляція передсердь 

тахісистолічний варіант СН ІІА ст. Порекомендуйте цьому хворому препарат з групи 

серцевих глікозидів для корекції ритму серця. 

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 13. Хворого 60 років встановлено діагноз: Гіпертонічна хвороба 

ІІ ст., гіпертензивне серце (гіпертрофія лівого шлуночка) СН І ст. Препарати яких груп 

необхідно рекомендувати такому хворому для корекції артеріального тиску? Наведіть 

приклади препаратів та їх дозування. 

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 14. Хворого 67 років, який протягом 22 років страждає на 

гіпертонічну хворобу та цукровий діабет виявлено мікроальбумінурію. Препарати 

яких груп необхідно рекомендувати такому хворому для корекції артеріального тиску? 

Наведіть приклади препаратів та їх дозування. 

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 15. Хворого 70 років, який протягом 23 років страждає на 

гіпертонічну хворобу, переніс інфаркт міокарду. Препарати яких груп необхідно 

рекомендувати такому хворому для корекції артеріального тиску? Наведіть приклади 

препаратів та їх дозування. 



 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 16. Хворого 72 років встановлено діагноз: Гіпертонічна хвороба 

ІІ ст. СН ІІА. Препарати яких груп необхідно рекомендувати такому хворому для 

корекції артеріального тиску? Наведіть приклади комбінованих препаратів та їх 

дозування. 

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 17. Хворого 62 років встановлено діагноз: Ізольована 

систолічна артеріальна гіпертензія. Препарати яких груп необхідно рекомендувати 

такому хворому для корекції артеріального тиску? Наведіть приклади препаратів та їх 

дозування. 

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 18. У жінки 38 років, яка страждає на гіпертонічну хворобу І 

ст., виявлена вагітність 9 тижнів. Препарати яких груп необхідно рекомендувати 

вагітній хворій для корекції артеріального тиску? Наведіть приклади препаратів та їх 

дозування. 

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 19. У хворого 62 років, який страждає на гіпертонічну хворобу, 

раптово підвищився артеріальний тиск до 220/120мм рт. ст., при огляді хворий 

збуджений, шкіра червоного кольору,  ЧСС 120 уд/хв. Встановлено діагноз: 

Гіпертонічний криз, нейровегетативна форма. Порекомендуйте хворому препарат для 

нормалізації артеріального тиску. 

 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 20. У хворого 64 років, який страждає на гіпертонічну хворобу, 

раптово підвищився артеріальний тиск до 200/110мм рт. ст., при огляді хворий блідий, 

виявляються набряки гомілок та обличчя,  ЧСС 82 уд/хв. Встановлено діагноз: 

Гіпертонічний криз, водно-сольова форма. Порекомендуйте хворому препарат для 

нормалізації артеріального тиску. 



 

Ситуаційні завдання до практичного заняття за темою «Фармакотерапія 

захворювань серцево-судинної системи» 

Ситуаційне завдання 21. Хворого 67 років, який протягом 15 років страждає на 

гіпертонічну хворобу, перестав приймати гіпотензивні засоби. На 3 добу у нього 

раптово підвищився артеріальний тиск до 190/115мм рт. ст. Встановлено діагноз: 

Гіпертонічний криз, пов’язаний з раптовою відміною гіпотензивних засобів. 

Порекомендуйте хворому препарат для нормалізації артеріального тиску. 

 


