
1. Сучасна концепція самолікування і її місце в структурі охорони 

здоров'я. Препарати безрецептурного відпуску (ОТС-препарати). Основні 

принципи фармацевтичної опіки. Біоеквівалентність як критерій взаємозаміни 

ліків. Поняття «комплаєнс». 

 

2.  Протоколи діяльності провізора/фармацевта (вміти складати алгоритми,  

знати загрозливі симптоми): 

1.2. Симптоматичне лікування болю в горлі 

1.4. Симптоматичне лікування кашлю 

1.24. Симптоматичне лікування підвищеної температури тіла у дітей віком 

до 15 років 

1.25. Симптоматичне лікування підвищеної температури тіла у дітей з 15 

років та у дорослих 

1.26. Симптоматичне лікування риніту 

1.27. Профілактика захворювання на грип та ГРВІ  

 

 

 

1.6. Симптоматичне лікування поверхневих закритих травм  

1.17. Симптоматичне лікування болю у м’язах та спині  

1.28. Профілактика захворювання на остеопороз 

1.31. Профілактика і симптоматичне лікування остеоартрозу  

 

 

 

1.3. Симптоматичне лікування діареї 

1.20. Симптоматичне лікування запору 

1.23. Симптоматичне лікування печії 

1.33. Симптоматичне лікування ферментативної недостатності підшлункової 

залози 

1.34. Симптоматичне лікування порушення функції жовчного міхура і 

жовчовивідних шляхів 
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1.19. Симптоматичне лікування головного болю 

1.8. Симптоматичне лікування стресу 

1.16. Симптоматичне лікування безсоння 

 

1.5. Симптоматичне лікування опіків 

1.7. Симптоматичне лікування поверхневих ран 

1.18. Симптоматичне лікування герпетичного ураження губ 

1.21. Симптоматичне лікування корости 

1.22. Симптоматичне лікування педикульозу 

1.30. Профілактика і симптоматичне лікування вугрів 

 

1.29. Профілактика захворювань, спричинених йодною недостатністю  

1.1. Симптоматичне лікування алергії 
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3. Здійснення фармацевтичної опіки за таких ситуацій (ситуаційні завдання 

за цими напрямками) 

 

3.1 Лікування застуди, в т.ч. 

– особи, робота яких вимагає підвищеної уваги 

– особи із хронічними захворюваннями внутрішніх органів 

(АГ, захворювання ШКТ, в т.ч. печінки) 

 

3.2 Лікування кашлю, в т.ч. 

– особи із хронічними захворюваннями внутрішніх органів 

(захворювання ШКТ, ХОБЛ, хронічний обструктивний 

бронхіт, загострення хронічного бронхіту) 

– декретовані контингенти (особи похилого віку) 

 

3.3 Лікування болю в горлі, в т.ч. 

– особи із хронічними захворюваннями внутрішніх органів 

(цукровий діабет) 

–  

3.4 Лікування лихоманки, в т.ч.  

– декретовані контингенти (діти, в т.ч. на тлі ГРВІ) 

 

 

3.5 Лікування риніту, в т.ч. 

– особи із хронічними захворюваннями внутрішніх органів 

(АГ) 

 

3.6 Лікування забиття м’яких тканин без порушення цілісності 

 

 

3.7 Лікування печії, в т.ч.  

– декретовані контингенти (вагітні) 

 

 

3.8 Симптоматичне лікування порушень функції жовчного міхура і 

жовчовивідних шляхів 

 

3.9. Усунення метеоризму, в т.ч.  

– спричиненого дисбіозом після терапії антибактеріальними 

засобами широкого спектру дії  

 

  



3.10 Усунення діареї, в т.ч.  

– спричиненої дисбіозом після терапії антибактеріальними 

засобами широкого спектру дії  

 

3.11 Усунення закрепів, у т.ч. 

– особи із хронічними захворюваннями внутрішніх органів 

(на тлі комплексної терапії АГ, ІХС) 

 

 

 

4.1 Симптоматичне лікування головного болю, в т.ч. 

– особи із хронічними захворюваннями внутрішніх органів 

(захворювання ШКТ, в т.ч. печінки, АГ, серцева 

недостатність) 

 

 

 

4.2 Симптоматичне лікування стану підвищеної тривожності, в т.ч. 

– декретовані контингенти (особи похилого віку, в т.ч. на тлі 

комбінованої терапії) 

– особи із хронічними захворюваннями внутрішніх органів 

(АГ) 

 

4.3. Симптоматичне лікування акне, в т.ч. 

– жінки репродуктивного віку  

 

4.4 Симптоматичне лікування при мікротравмах шкіри (ураженнях шкіри з 

порушенням її цілісності) в т.ч. 

– особи із хронічними захворюваннями внутрішніх органів 

(захворювання щитоподібної залози) 

 

4.5 Вітамінопрофілактика під час сезонної захворюваності на ГРВІ 

 

4.6 Застосування комплексних препаратів, що містять вітаміни групи B, у 

хворих на цукровий діабет  

 

 

  
 

  



4. Здійснення інформаційно-консультаційної допомоги щодо умов 

раціонального застосування таких груп препаратів: 

– комбіновані протизастудні засоби 

– деконгестанти місцевої та системної дії, інші засоби для 

місцевого лікування ринітів 

– протиалергічні засоби (H1-гістаміноблокатори) 

– протикашльові засоби 

– муколітики 

– відхаркувальні засоби (у т.ч. рослинного походження)  

– засоби для місцевого застосування при болю в горлі (в т.ч. 

рослинного походження 

– анальгетики-антипіретики  

– НПЗЗ 

– антациди  

– спазмолітики (у т.ч. М-холіноблокатори) 

– гастропротектори 

– гепатопротектори 

– жовчогінні засоби (у т.ч. рослинного походження) 

–  протидіарейні засоби, сорбенти 

– засоби, що застосовуються при метеоризмі  

– пре-, про-, синбіотики 

 

– комбіновані анальгетики, в т.ч. ті, що містять кофеїн 

– седативні препарати рослинного походження, у т.ч. 

комбіновані, ті, що містять серцеві глікозиди (наприклад, 

настойку конвалії) 

– препарати для усунення підвищеної тривожності 

– комбіновані седативні препарати, в т.ч. ті, що містять 

фенобарбітал (взаємодія!)  

– препарати для місцевого застосування при акне (у т.ч. 

синтетичні ретиноїди) 

– препарати для місцевого застосування при забитті м’яких 

тканин 

– препарати для місцевого застосування при мікротравмах 

шкіри (ураженнях шкіри з порушенням її цілісності), в т.ч. 

препарати антибіотиків для місцевого застосування 

(наприклад, розчин левоміцетину 0,25%) 

– залізовмісні лікарські препарати 

– препарати вітамінів (у т.ч. ретинолу ацетат) 

– препарати для профілактики сезонного гіповітамінозу 

(вітамінно-мінеральні комплекси) 



5. Тести «КРОК-2» - всі розділи 
 

 


