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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН  

ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

з                                      Апаратної косметології            для     4  курсу 

                                                   (назва освітнього компонента)  

спеціальності 226 «Фармація, промислова фармація»__________________                                   

(код і найменування спеціальності) 

спеціалізації     ТПКЗм21(4,10д)-01  

                         (код і найменування спеціалізації) (шифр групи) 

(осінній  семестр, 2024-2025 н.р.) 

№ 

з/п 

 

Дата 

 

Тема заняття 

Обсяг у 

годинах, 

вид 
заняття 

Система 
оцінювання 
знань, бали 

min max 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. Догляд за шкірою та її придатками, корекція косметичних недоліків 

шкіри та її придатків з використанням методів апаратної косметології, заснованих на дії факторів 

електромагнітної природи. 

1 06.09.24 

Введення в дисципліну. Застосування фізичних 

чинників в апаратній косметології. Техніка 

безпеки та режим роботи косметологічного 

закладу  4 3 5 

Основи застосування електромагнітних полів і 

випромінювань при проведенні процедур 

апаратної косметології. 

2 13.09.24 
Застосування процедур, заснованих на дії 

постійного струму в апаратній косметології. 
4 3 5 

3 20.09.24 

Застосування процедур, заснованих на дії 

імпульсного та змінного електричних струмів в 

апаратній косметології. 

4 3 5 

4 27.09.24 

Застосування оптичного випромінювання в 

апаратній косметології. Застосування процедур, 

заснованих на дії інфрачервоного, видимого 

випромінювання в апаратній косметології 

4 3 5 

5 04.10.24 

Застосування процедур, заснованих на дії 

ультрафіолетового випромінювання в апаратній 

косметології 

4 3 5 

6 11.10.24 

Застосування процедур, заснованих на дії 

лазерного випромінювання в апаратній 

косметології 

4 3 5 

7 18.10.24 

Застосування процедур, заснованих на дії 

поліхроматичного світла (фотоепіляція, 

фотоомолодження). Модифікації IPL-

технології.  ELOS технології  

3 3 5 

Контроль засвоєння ЗМ 1 1 9 15 

Всього за ЗМ 1: 30 50 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2. Догляд за шкірою та її придатками, корекція косметичних недоліків 

шкіри та її придатків з використанням методів апаратної косметології, заснованих на дії факторів 

механічної та термічної природи 

 25.10.24 Основи застосування чинників механічної 4 3 5 
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№ 
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оцінювання 
знань, бали 

min max 

8 природи при проведенні процедур апаратної 

косметології.  

Застосування процедур, заснованих на дії 

ультразвукових хвиль, в апаратній косметології 

(процедури для обличчя). 

9 01.11.24 

Застосування процедур, заснованих на дії 

ультразвукових хвиль, в апаратній косметології 

(процедури для тіла). 

4 3 5 

10 08.11.24 

Застосування процедур, заснованих на дії 

повітря різного атмосферного тиску в апаратній 

косметології (баротерапія). 

4 3 5 

11 15.11.24 

Застосування процедур, заснованих на дії 

вібрації та штучно заміненого повітряного 

середовища, в апаратній косметології 

4 3 5 

12 22.11.24 

Основи застосування чинників термічної 

природи при проведенні процедур апаратної 

косметології. Тепло- та кріотерапія 

4 3 5 

13 29.11.24 
Застосування гідроестетичних процедур в 

апаратній косметології 
4 3 5 

14 06.12.24 

Методи апаратної косметології в лікуванні 

захворювань шкіри  
3 3 5 

Контроль засвоєння ЗМ 2 1 9 15 

Всього за ЗМ 2: 30 50 

15 13.12.24 Семестровий диф. залік з модуля1: 

«Апаратна косметологія» 

1 
диф. залік 

ВСЬОГО ЗА ВИВЧЕННЯ МОДУЛЯ 1  60 100 

 

 

Завідувач кафедри фармакології  

та клінічної фармації, професор     Сергій  ШТРИГОЛЬ  


